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सार 

शहरी के्षत्रों के भौतिक तिस्तार (के्षत्फल, जनसोंख्या आति का तिस्तार) शहरीकरण (Urbanisation) कहलािा है। यह एक िैतिक 
पररिितन है। सोंयुक्त राष्ट्र  सोंघ की पररभाषा के अनुसार, ग्रामीण के्षत्रों के लरगरों का शहररों में जाकर रहना और काम करना भी 
'शहरीकरण' है। 

शहरीकरण या नगरीकरण एक ऐसी प्रतिया है तजसके अोंिगति एक समाज के समुिाय के आकार और शक्तक्त में िृक्तदि हरिी रहिी है 
जब िक की िे सोंपूणत जनसोंख्या के अतिकाोंश भाग कर सक्तितलि नही ों कर लेिे हैं और समू्पणत समाज पर प्रकायातत्मक और 
साोंसृ्कतिक आतिपत्य स्थातपि नही कर लेिे। 

तकसी राष्ट्र  की जनसोंख्या का बढ़िा हुआ आकार जब शहर की िरफ तनिास के तलए जमा हरिा है िर उसे नगरीकरण या 
“शहरीकरण” कहिे है। िैसा प्रतिया तजसके अोंिगति शहररों का अतिक पैमाने पर तिस्तार हरिा है, शहरीकरण कहलािा है । 

उपररक्त आिार पर यह स्पष्ट् है तक शहरीकरण िास्ति में एक सिि पररिितनशील प्रतिया है, जर ग्रामीण और शहरी जीिन के बीच 
एक प्रकार का अोंिर पैिा करिी है। तजसमें ग्रामीण के्षत्रों की जनसोंख्या का शहरी के्षत्रों की ओर पलायन कर भी समझा जा सकिा है। 

पररचय 

शहरीकरण तपछली सिी और िितमान काल की सिाततिक प्रमुख घटनाओों में से एक है तजससे भूतम उपयरग में िैतिक स्तर पर 
व्यापक पररिितन आये हैं। नगर एक अत्यतिक सोंकुतचि के्षत् में अत्यतिक सोंकें तिि ऊजात उपयरग का केन्द्र हरिा है और अपनी बहुि 
सी आिश्यकिाओों के तलये अपने इित -तगित  के के्षत् पर आतिि हरिा है, अिः  नगरीयकरण का भूतम उपयरग पर पड़ने िाला प्रभाि 
केिल उसे के्षत् में नही ों पड़िा जर नगर के अोंिगति आिा है बक्ति नगर के पश्च-प्रिेश में भी व्यापक भूतम उपयरग पररिितन हरिे 
हैं।[1,2,3] 

नगरीकरण और भूतम उपयरग पररिितनरों कर समेतकि रूप से जलिायु पररिितन के सबसे प्रमुख कारक के रूप में भी िेखा जािा है 
तकनु्त इनमें से कौन तकिना प्रभाि डालिा है यह मापन थरड़ा मुक्तिल है। 

चाहे शहरी चकाचौोंि का आकषतण हर या ररटी कमाने की मजबूरी लेतकन सच यह है तक िुतनया की करीब आिी आबािी शहररों में 
बसने लगी है। िािािरण में हर साल काबतन डाईआक्साइड के रूप में घुलने िाले जहर की 80 फीसिी मात्ा इन्ी ों लरगरों की िजह से 

है। तिशेषज्ञ बार-बार चेिािनी िे रहे हैं तक िरिी की जलिायु का हि इसी बाि पर तनभतर करिा है तक हम अपने शहररों कर कैसे 

सजािे-सोंिारिे हैं। िे यह भी कहिे रहे हैं तक शहररों का भतिष्य इसी बाि पर तनभतर है तक अगले 20 साल में शहररों पर लगािार बढ़ 

रहे बरझ कर तकस िरह तनयोंतत्ि तकया जािा है। 

 

हम जैसरों के तलए ज्यािा तचोंिा : भारि जैसे तिकासशील िेशरों के सोंिभत में यह चेिािनी कुछ ज्यािा ही गोंभीर है। िजह यह तक िर्ल्त 
ररसरसेज इोंस्टीटू्यट के मुिातबक तिकासशील िेशरों में शहरी आबािी साढे़ िीन फीसिी सालाना की िर से बढ़ रही है, जबतक 

तिकतसि िेशरों में यह िर एक फीसिी से भी कम है। सोंयुक्त राष्ट्र  के आोंकड़रों के मुिातबक अगले 20 सालरों में शहररों की आबािी 
तजिनी बढे़गी, उसका 95 फीसिी बरझ तिकासशील िेशरों पर ही पडे़गा। यानी 2030 िक तिकासशील िेशरों में िर अरब और लरग 

शहररों में रहने लगेंगे। 

 

सोंयुक्त राष्ट्र  का कहना है तक अगर शहररों पर बढ़ रहे बरझ और प्रिूषण कर तनयोंतत्ि नही ों तकया गया िर एक कररड़ से ज्यािा आबािी 
िाले बडे़ शहररों पर भतिष्य में बाढ़ और अन्य प्राकृतिक आपिाओों का खिरा काफी बढ़ जाएगा। िुतनया के ऐसे 21 बडे़ शहररों में से 

75 फीसिी तिकासशील िेशरों में ही हैं। कुछ आोंकड़रों के मुिातबक 2015 िक ऐसे 33 में से 27 शहर तिकासशील िेशरों में हरोंगे। 

 

बढ़िी सोंख्या, घटिी सुतििाएों : शहररों पर ज्यरों-ज्यरों बरझ बढ़ रहा है, लरगरों कर तमलने िाली सुतििाएों  घट रही हैं। बेहिर तजोंिगी की चाह 

में लरग शहररों की ओर भागिे हैं, लेतकन िास्ति में उन्ें मुसीबिें ही तमलिी हैं। तिि स्वास्थ्य सोंगठन के मुिातबक तिकासशील िेशरों में 

http://www.ijarasem.com/
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                             | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 6.551 |Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 10, Issue 4, July 2023 |  

IJARASEM © 2023                                                   |  An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                                       2917 

 

70 फीसिी से ज्यािा [करीब 90 कररड़] आबािी झुग्गी-झरपतड़यरों में रहिी है। िषत 2020 िक यह सोंख्या िर अरब हर जाने का 
अनुमान है। ऐसे में जहाों उनके तलए स्वास्थ्य सोंबोंिी परेशातनयाों बढ़िी हैं, िही ों पयातिरण कर भी गोंभीर नुकसान पहुोंचिा है।[5,7,8] 

 

प्रिूषण की कीमि: शहररों में तिकास और बढ़िी जनसोंख्या के चलिे प्रिूषण भी खूब बढ़ रहा है। िेजी से तिकास कर रहे चीन के 

खािे में िुतनया के 20 सिाततिक प्रिूतषि शहररों में से 16 शहर हैं। प्रिूषण के चलिे शहररों में हर साल करीब िस लाख लरग समय से 

पहले मर जािे हैं। इनमें ज्यािािर तिकासशील िेशरों के ही हरिे हैं।[2,3,5] 

तिचार-तिमशत 

िेश की आबािी के िर रुझान स्पष्ट् हैं। पहला यह तक शहररों की आबािी बढ़ रही है और िूसरा यह तक युिाओों की आबािी बढ़ रही है। िूसरे रुझान का 
सोंबोंि भी शहरीकरण से ही है, क्रोंतक युिा कर अोंिि: शहररों की ओर ही आना है। 

आजािी के बाि लगािार शहरीकरण बढ़ रहा है। गाोंिरों से आबािी का बडे़ पैमाने पर पलायन हर रहा है। 1991 की जनगणना के िक्त यह 27 प्रतिशि था 
िर 2001 में 29 प्रतिशि हर गया था। इस बार यह और बढ़ गया है। हमें यह बहुि ज्यािा तिखाई िेिा है, लेतकन तिकास के तलए यह आिश्यक है। जर भी 
िेश अमीर हैं, तिकतसि हैं, िहाों शहरी आबािी का प्रतिशि 70-90 प्रतिशि िक है। 

िेश के आतथतक तिकास में शहररों का यरगिान भी ज्यािा हरिा है। पतश्चम की िुलना में हमारे यहाों आज भी शहरी आबािी 30-35 प्रतिशि ही है। हमें िह 
बहुि ज्यािा इसतलए तिखाई पड़िी है, क्रोंतक हमारे यहाों शहरीकरण िर हर गया, लेतकन उस अनुपाि में सुतििाएों  नहीों बढ़ीों, आिारभूि सोंरचना का तिकास 
नहीों हुआ।  
 

तबजली-पानी, सैतनटेशन, पररिहन और सड़करों की उतचि व्यिस्था नहीों है। ग्लरबलाइजेशन के साथ शहरीकरण िर बढ़ना ही है, साथ ही गाोंिरों से आबािी 
का पलायन भी बढ़ना ही है। यह रफ्तार और बढे़गी। इसतलए सबसे बड़ी समस्या यह है तक आने िाले समय में हमारी सरकार कर बुतनयािी सोंरचना खड़ी 
करनी हरगी, जनिा कर मूलभूि सुतििाएों  िेनी हरोंगी।  
 

चूोंतक शहरीकरण का सबसे ज्यािा लाभ तनजी के्षत् कर तमलेगा, इसतलए उसकी भूतमका भी महत्वपूपूणत हरगी। यति बुतनयािी सुतििाओों के मरचे पर हम 
कामयाब हर गए िर हम तटकाऊ आबािी तिकास कर प्राप्त कर लेंगे।[9,10,11] 

शहरीकरण से िात्पयत ग्रामीण के्षत्रों से शहरी के्षत्रों में आबािी की आिाजाही से है। यह मूल रूप से शहरी के्षत्रों में रहने िाले लरगरों के 
अनुपाि में ितमक िृक्ति है। शहरीकरण समकालीन िुतनया में काफी लरकतप्रय प्रिृति है। इसके अलािा, लरग ज्यािािर काम के 
अिसररों और बेहिर जीिन स्तर के कारण शहरीकरण में इजाफा करिे हैं। तिशेषज्ञ की भतिष्यिाणी के अनुसार, 2050 िक 
तिकासशील िुतनया का लगभग 64% और तिकतसि िुतनया का 86% तहस्सा शहरीकृि हरगा।[1,2] 

शहरीकरण के लाभ 

 सबसे पहले, शहरी के्षत् ग्रामीण के्षत्रों की िुलना में सोंसािन प्रिान करने में बहुि अतिक कुशल हैं। शहरी के्षत्रों में आिास, स्वच्छ 
पानी और तबजली जैसी महत्वपूणत और बुतनयािी सुतििाएों  आसानी से उपलब्ध हरिे हैं। 

 शहरी के्षत्रों में लरगरों कर तितभन्न महत्वपूणत सेिाओों िक पहुोंचना काफी आसान लगिा है। सबसे उले्लखनीय, ये सेिाएों  उच्च-

गुणििा िाली तशक्षा, तिशेषज्ञ स्वास्थ्य िेखभाल, सुतििाजनक पररिहन, मनररोंजन आति हैं। इसके अलािा, कुछ या सभी सेिाएँ 
ग्रामीण के्षत्रों में अनुपलब्ध हैं। 

 शहरी के्षत् बेहिर ररजगार के अिसर प्रिान करिे हैं। ये ररजगार के अिसर औद्यरगीकरण और व्यिसायीकरण के 
पररणामस्वरुप हैं। 

 शहरी के्षत् ज्ञान के तनमातिा और प्रसारकिात के रूप में एक महत्वपूणत भूतमका तनभािे हैं। इसकी िजह है, अत्यतिक जुड़ी शहरी 
िुतनया। सबसे उले्लखनीय, शहरी के्षत्रों में लरगरों की भौगरतलक तनकटिा तिचाररों के प्रसार में मिि करिी है। 

 शहरी के्षत् िकनीकी तिकास के लाभरों का आनोंि लेिे हैं। शहरी के्षत्रों में कई प्रकार की प्रौद्यरतगतकयाों लागू हरिी हैं। इसके 
अलािा, शहरी लरग निीनिम िकनीक के सोंपकत  में जल्दी आिे हैं। इसके तिपरीि, कई ग्रामीण व्यक्तक्त कई प्रकार की िकनीकरों 
से अनतभज्ञ रहिे हैं। 

उपसोंहार 
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शहरीकरण एक प्रतिया है जर तनरोंिर िृक्ति पर है। इसके अलािा, शहरीकरण ग्रामीण सोंसृ्कति कर शहरी सोंसृ्कति में बिलना 
सुतनतश्चि करिा है। इन सबके बािजूि सरकार कर िेजी से बढ़िे शहरीकरण के तलए सिकत  रहना चातहए। एक पूरी िरह से 
शहरीकृि िुतनया हमारी िुतनया की अोंतिम तनयति की िरह तिखिी है।[1,2,3] 

शहरीकरण या नगरीकरण आतथतक उन्नति की सबसे बड़ी तिशेषिा है। अथतव्यिस्था की ितमक तिकास के साथ, शहरीकरण की 
प्रतिया कुछ औद्यरतगक शहरी कें िरों की िृक्ति के साथ-साथ ग्रामीण से शहरी के्षत्रों में अतिशेष आबािी के पलायन पर तनभतर करिी है। 
उच्च तशक्षा और उच्च स्तरीय सम्पन्न जीिनस्तर अक्सर ग्रामीण के्षत्रों के युिाओों कर आकतषति करिा है। 

शहरीकरण के कारण 

 सबसे पहले, राजनीतिक कारण शहरीकरण में एक बड़ी भूतमका तनभािे हैं। राजनीतिक अशाोंति के कारण कई लरग शहरी के्षत्रों 
के तलए ग्रामीण के्षत्रों कर छरड़ने के तलए मजबूर हर जािे हैं। इसतलए, कई पररिार भरजन, आिय और ररजगार की िलाश में 
शहरी के्षत्रों में जािे हैं। 

 शहरीकरण का एक अन्य महत्वपूणत कारण आतथतक कारण है। ग्रामीण के्षत्रों में गरीबी एक व्यापक घटना है। तकसानरों कर पयातप्त 
पैसा कमाने और जीिन यापन करने में बहुि मुक्तिल हरिी है। निीजिन, ग्रामीण लरग बेहिर ररजगार के अिसररों की िलाश में 
शहरी के्षत्रों का रुख करिे हैं। 

 तशक्षा शहरीकरण का एक मजबूि कारण है। शहरी के्षत् उच्च गुणििा िाली तशक्षा प्राप्त करने के अिसर प्रिान करिे हैं। इसके 
अलािा, शहरीकरण तिितिद्यालयरों और िकनीकी कॉलेजरों में अध्ययन के तलए अिसर प्रिान करिा है। इस िरह की उन्नि 
तशक्षा के अिसर ग्रामीण के्षत्रों में कई युिा लरगरों कर शहरी के्षत्रों में जाने के तलए आकतषति करिे हैं। 

 पयातिरणीय तगरािट भी शहरीकरण में यरगिान करने में एक भूतमका तनभािी है। िनरों की कटाई कई तकसान पररिाररों के 
प्राकृतिक आिास कर नष्ट् कर िेिी है। इसके अलािा, खनन और औद्यरतगक तिस्तार भी तकसान पररिाररों के प्राकृतिक आिास 
कर नुकसान पहुोंचािे हैं। 

 सामातजक कारण शहरीकरण का एक और उले्लखनीय कारण है। कई युिा ग्रामीण लरग बेहिर जीिन शैली की िलाश में शहरी 
के्षत्रों में पलायन करिे हैं। इसके अलािा, कई युिा ग्रामीण के्षत्रों की रूतढ़िािी सोंसृ्कति से बचना चाहिे हैं। अतिकाोंश शहरी के्षत् 
अतिक आसान उिारिािी जीिन शैली प्रिान करिे हैं। अतिकाोंशिः  शहररों में युिाओों कर आकतषति करने के तलए बहुि सी चीजें 
हरिी हैं।[1,2] 

 

सामातजक और आतथतक िबािरों के कारण, तपछडे़ गाँिरों के लरग नौकरी की िलाश में शहरीकृि कें िरों की ओर रुख करने लगिे हैं। 
जहाँ साथ ही नि स्थातपि उद्यरग और सहायक गतितितियाँ उन लरगरों कर नौकरी के अिसर लगािार िे रही हैं जर शहररों की ओर 
पलायन कर रहे हैं। 

यति औद्यरतगक तिकास िेज है िर शहरीकरण की गति िेज है। शहरीकरण की गति िीरे-िीरे कम हर जािी है, जब िेश की कुल 
आबािी में शहरी आबािी का अनुपाि बहुि अतिक हर जािा है। 

प्रस्तािना 

भारि में, शहरीकरण की ओर बढ़िे रुझान कर इस िितमान शिाब्दी की शुरुआि से ही िेखा गया है। ग्रामीण-शहरी सोंरचना पर 
जनगणना के आोंकड़रों से भारि में शहरीकरण की िर में लगािार िृक्ति हरिी आयी है और तिशेष रूप से िितमान 21 िी ों सिी के 
उिराित (second half) के िौरान। 

िीव्र शहरीकरण के पररणाम: 

िेजी से बढ़िा शहरीकरण स्वस्थ और अस्वास्थ्यकर पररणाम और पहलु िरनरों के अिीन है। 

(i) स्वस्थ पहलू: 

 िेजी से फैलिे औद्यरगीकरण से कई औद्यरतगक शहररों का स्थापना और तिकास हुआ है। तितनमातण इकाइयरों के साथ, उन 
शहरी के्षत्रों में सहायक और सेिा के्षत् बढ़ने लगे। 
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 िूसरे, नए और अतिररक्त ररजगार के अिसर शहरी के्षत्रों में अपनी नई तिस्तार तितनमातण और सेिा के्षत् इकाइयरों में बनाए 
जािे हैं। इसके पररणामस्वरूप ग्रामीण-शहरी प्रिास और “औद्यरतगकीकरण-शहरीकरण प्रतिया” स्थातपि की जािी हैं। 

 िीसरा, शहररों का तिकास बाहरी अथतव्यिस्थाओों कर जन्म िे सकिा है िातक तितभन्न सेिाओों और गतितितियरों के तलए 
अथतव्यिस्थाओों का लाभ उठा सके। 

अोंि में, शहरीकरण के पररणामरों में पररिितन हरिा है और शहरी लरगरों की मानतसकिा में व्यिहार और उतचि पे्ररणा में 
आिुतनकीकरण हरिा है जर अप्रत्यक्ष रूप से िेश कर िेजी से आतथतक तिकास प्राप्त करने में मिि करिा है। 

(ii) अस्वस्थ पहलू: 

 हालाँतक अथतव्यिस्था का तिकास शहरीकरण से बहुि जुड़ा हुआ है, लेतकन इससे कुछ गोंभीर समस्याएों  पैिा हुई हैं। सबसे 
पहले, बढ़िे शहरीकरण शहरी के्षत्रों में बढ़िी भीड़ के तलए काफी हि िक तजिेिार है। बहुि अतिक भीड़ के कारण 
टर ै तफक जाम, आबािी की बहुि अतिक जमािट जैसी समस्याएों  हुई हैं, तजसका प्रबोंिन िीरे-िीरे बहुि मुक्तिल और महोंगा 
हरिा जा रहा है। 

 िूसरे, बहुि अतिक जनसोंख्या शहरीकरण का एक और अस्वास्थ्यकर पहलू है जर शहरी आिास, तशक्षा, तचतकत्सा 
सुतििाओों, मतलन बक्तस्तयरों के तिकास, बेररजगारी, तहोंसा, भीड़भाड़ आति से सोंबोंतिि शहरी अराजकिा पैिा करिा है। इन 
सभी के पररणामस्वरूप मानि जीिन की गुणििा में तगरािट हरिी हैं।[2,3] 

अोंि में, शहरीकरण के पररणामस्वरूप, बडे़ पैमाने पर प्रिासन ग्रामीण से शहरी के्षत्रों में हरिा है। ग्रामीण के्षत्रों से सतिय जनसोंख्या के 
इिने बडे़ पैमाने पर प्रिासन से ग्रामीण के्षत्रों में उत्पािकिा में कमी आएगी, तजससे ग्रामीण अथतव्यिस्था की क्तस्थति खराब हरगी। इस 
प्रकार, शहरीकरण, एक तनतश्चि तबोंिु से परे, अस्वास्थ्यकर पररणाम हरगा। 

(iii) शहरी नीति के उपाय: 

िीव्र शहरीकरण के अस्वास्थ्यकर पररणामरों कर ध्यान में रखिे हुए, एक शहरी नीति िैयार करना काफी महत्वपूणत है जर नू्यनिम 
अिाोंछनीय प्रभािरों के साथ शहरी तिकास प्रिान कर सकिा है। 

तजन उपायरों का बडे़ पैमाने पर पालन तकया जा सकिा है, उनमें शातमल हैं : 

(i) गैर-कृतष गतितितियरों के तिकास के तलए िेश की तिकास यरजनाओों के साथ शहरीकरण प्रतिया कर एकीकृि करना, जैसे तक 
बाहरी अथतव्यिस्थाओों की प्राक्तप्त के तलए तितनमातण सेिाएों  और बुतनयािी ढाँचा। 

(ii) इन बडे़ आकार के शहररों के नुकसान कर कम करने के तलए चयनात्मक शहरी तिकास की व्यिस्था करना, 

(iii) ग्रामीण तजलरों कर तिकतसि करने के तलए, अत्यतिक ग्रामीण तजलरों के शहररों कर तिकतसि करके, बडे़ शहररों में और उसके 
आसपास उपग्रह टाउनतशप तिकतसि करना। 

(iv) नगरीय सुतििाओों कर पयातप्त मात्ा में तिकतसि करके बडे़ शहरी कें िरों पर िबाि बढ़ाना िातक शहरी जीिन कर शाोंतिपूणत बनाया 
जा सके। 

शहरीकरण बुरा नही ों है, तकनु्त जैसे हर चीज की अति खराब हरिी है, िही क्तस्थति इसके साथ भी है। हमारा िेश कृतष-प्रिान िेश है, 
लेतकन शहरीकरण के फलस्वरुप करई भी युिा गाोंिरों में रहकर खेिी नही ों करना चाहिा, और न ही गाोंिरों में रहना चाहिा है। शहररों 
की चकाचौोंि में िर खर सा गया है। उसे िास्ततिकिा का जरा सा भी भान नही ों है। करई खेिी नही ों करेगा, िर िेश की जनिा खाएगी 
क्ा। आप शहरी हर या ग्रामीण, पेट भरने के तलए सबकर भरजन की ही आिश्यकिा हरिी है। और उसकी उगाही केिल तकसान ही 
कर सकिा है, तजसके तलए गाोंि में रहना जरुरी है।[5,7] 
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पररणाम 

भारि में िीव्रिा से बढ़िा शहरीकरण एक अपररहायत चुनौिी बन गया है। सेिा के्षत् के तिकास के साथ शहररों पर जनसोंख्या का िबाि 
और अतिक बढ़िा जा रहा है। 

 तिल्ली िुतनया का छठा सबसे बड़ा महानगर है, इसके बािजूि यहाँ एक-तिहाई आिास स्लम के्षत् का तहस्सा हैं, तजनके पास 
करई बुतनयािी सोंसािन भी उपलब्ध नही ों हैं।[7,8,9] 

स्लम के्षत् 

 स्लम के्षत् का आशय साितजतनक भूतम पर अिैि शहरी बक्तस्तयरों से है और आमिौर पर यह एक तनतश्चि अिति के िौरान 
तनरोंिर एिों अतनयतमि िरीके से तिकतसि हरिा है। स्लम के्षत्रों कर शहरीकरण का एक अतभन्न अोंग माना जािा है और शहरी 
के्षत् में समग्र सामातजक-आतथतक नीतियरों एिों यरजनाओों की अतभव्यक्तक्त के रूप में िेखा जािा है। 

 ‘स्लम के्षि्र’ कर प्रायः  ‘अराजक रूप से अतिग्रहीि, अव्यिक्तस्थि रूप से तिकतसि और आमिौर पर उपेतक्षि के्षत् के रूप में 
ितणति तकया जा सकिा है, जहाँ काफी अतिक आबािी तनिास करिी है। 

 ‘स्लम के्षत्’ के अक्तस्तत्व और िीव्र तिकास कर एक सामान्य शहरी घटना के रूप में िेखा जािा है, जर तक िुतनया भर में 
प्रचतलि है। 

प्रमुख तबोंिु 

शहरीकरण  

 शहरीकरण का आशय ग्रामीण के्षत्रों से शहरी के्षत्रों में जनसोंख्या के पलायन, ग्रामीण के्षत्रों में रहने िाले लरगरों के अनुपाि में  
कमी और इस पररिितन कर अपनाने हेिु समाज के िरीकरों से है। 

 शहररों कर प्रायः  िीव्र शहरीकरण के प्रतिकूल पररणामरों जैसे- अत्यतिक जनसोंख्या, आिास और बुतनयािी सुतििाओों की 
कमी, पयातिरण प्रिूषण, बेररज़गारी िथा सामातजक अशाोंति आति का सामना करना पड़िा है। 

 तिकतसि शहर के तनमातण के इस मॉडल में अतनयरतजि तिकास भी शातमल हरिा है, जर अमीर और गरीब समुिाय के बीच 
व्याप्त द्वोंद्व कर मज़बूि करिा है। 

 इसके अलािा करतिड-19 महामारी ने शहररों में तितभन्न के्षत्रों में काम करने िाले शहरी गरीबरों या झुग्गी-झरपतड़यरों में रहने 
िाले लरगरों के तलये परेशानी कर और गोंभीर कर तिया है। 

स्लम के्षत्रों की क्तस्थति 

 भारि में 13.7 तमतलयन स्लम घररों में कुल 65.49 तमतलयन लरग तनिास करिे हैं। लगभग 65% भारिीय शहररों के आसपास 
झुक्तग्गयाँ और स्लम के्षत् मौजूि हैं, जहाँ लरग काफी घनी बक्तस्तयरों में रहिे हैं। 

o ‘नेशनल सतितस स्कीम राउोंड’ (जुलाई 2012-तिसोंबर 2012) के एक सिेक्षण के अनुसार, िषत 2012 िक तिल्ली में 
लगभग 6,343 स्लम बक्तस्तयाँ थी ों, तजनमें िस लाख से अतिक घर थे, जहाँ तिल्ली की कुल आबािी का 52% तहस्सा 
तनिास करिा था। 

स्लम तनिातसयरों पर करतिड-19 का प्रभाि 

 तििीय असुरक्षा 
o भारि की लगभग 81 प्रतिशि आबािी अनौपचाररक के्षत् में कायत करिी है। सोंपूणत करतिड लॉकडाउन के 

अचानक लागू हरने से झुग्गी-झरपतड़यरों में रहने िालरों की आजीतिका काफी बुरी िरह प्रभातिि हुई है। 

o पूित लॉकडाउन के बाि तिल्ली में भारी सोंख्या में ‘ररिसत माइगे्रशन’ िेखा गया, जब हज़ाररों प्रिासी कामगार अपने 
गृहनगर िापस चले गए। इस िौरान लगभग 70% स्लम तनिासी बेररज़गार हर गए; 10% की मज़िूरी में कटौिी 
हुई और 8% पर इसके अन्य प्रभाि िेखे गए।[9,10] 

 साितजतनक तििरण प्रणाली और सामातजक के्षत् यरजना किरेज: 
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o यद्यतप ग्रामीण तनिातसयरों का एक बड़ा िगत साितजतनक तििरण प्रणाली (PDS) के माध्यम से उपलब्ध खाद्यान्न के 
कारण महामारी से पे्रररि आतथतक व्यििान का सामना करने में सक्षम था, तकों िु शहरी गरीबरों िक ऐसे राशन की 
पहँुच नू्यनिम थी। 

o सामातजक सुरक्षा यरजनाओों कर लेकर भी ग्रामीण गरीबरों के बीच शहरी गरीबरों की िुलना में बेहिर किरेज था। 

o शहरी के्षत्रों में पररिाररों के एक बडे़ तहसे्स के पास राशन काडत नही ों है। 

 मौजूिा असमानिाएँ: 
o करतिड-19 महामारी ने झुक्तग्गयरों और स्लम के्षत्रों की चुनौतियरों कर और अतिक गोंभीर रूप से उजागर तकया है। 

इन के्षत्रों में हाथ िरना और शारीररक िूरी जैसे तनयमरों का पालन करना असोंभि था। 

o तिल्ली में झुग्गी-झरपड़ी में रहने िाले लगभग 21.8% पररिार साितजतनक नल जैसे साझा जल स्ररिरों पर तनभतर हैं। 

 परषण और भूख: 
o परषण की गुणििा और मात्ा में तगरािट शहरी तनिातसयरों के मामले में अतिक िेखी गई और अतिकाोंश लरगरों कर 

भरजन खरीिने िक के तलये पैसे उिार लेने पड़ रहे थे। 

o कुल तमलाकर भूख और खाद्य असुरक्षा का स्तर काफी उच्च बना रहा, जहाँ क्तस्थति में सुिार की उिीि काफी 
कम थी और ररज़गार के अिसर प्रिान करने के साथ-साथ खाद्य सहायिा प्रिान करने सोंबोंिी उपायरों की भी कमी 
थी। 

स्लम तिकास की उपेक्षा से उत्पन्न मुदे्द: 

 ररगरों के प्रति सोंिेिनशील: 
o स्लम के्षत्रों में रहने िाले लरग टाइफाइड और हैजा जैसी जलजतनि बीमाररयरों के साथ-साथ कैं सर ि 

एचआईिी/एड्स जैसी अतिक घािक बीमाररयरों के प्रति काफी सोंिेिनशील हरिे हैं।[10,11,12] 

 सामातजक कुरीतियरों के तशकार: 
o ऐसी बक्तस्तयरों में रहने िाली मतहलाओों और बच्चरों कर िेश्यािृति, भीख माोंगने और बाल िस्करी जैसी सामातजक 

बुराइयरों का सामना करना पड़िा है। 

o इसके अलािा ऐसी बक्तस्तयरों में रहने िाले पुरुषरों कर भी इन सामातजक बुराइयरों का सामना करना पड़िा 
है। 

 अपराि की घटनाएँ: 
o स्लम के्षत्रों कर आमिौर पर ऐसे स्थान के रूप में िेखा जािा है, जहाँ अपराि काफी अतिक हरिे हैं। यह स्लम 

के्षत्रों में तशक्षा, कानून व्यिस्था और सरकारी सेिाओों के प्रति आतिकाररक उपेक्षा के कारण है। 

 गरीबी 
o एक तिकासशील िेश में झुग्गी-झरपतड़यरों में रहने िाले अतिकाोंश लरग अनौपचाररक के्षत् से अपना जीिन यापन 

करिे हैं जर न िर उन्ें तििीय सुरक्षा प्रिान करिा है और न ही बेहिर जीिन के तलये पयातप्त आय उपलब्ध करािा 
है, तजससे िे गरीबी के िुष्चि में फँस जािे हैं। 

तसफाररशें: 

 कल्याण और राहि यरजनाओों की िक्षिा में िेज़ी लाना। 

 मतलन बक्तस्तयरों में मुफ्त टीके, खाद्य सुरक्षा और पयातप्त आिय सुतनतश्चि करना। 

 मतलन बक्तस्तयरों में स्वच्छिा और पररिहन सुतििाओों में सुिार। 

 क्लीतनक और स्वास्थ्य सुतििाओों की स्थापना। 

 गैर-लाभकारी सोंस्थाओों और स्थानीय सहायिा तनकायरों की सहायिा करना, तजनकी इन हातशये के समुिायरों िक बेहिर 
पहँुच है। 

 लाभ अभीष्ट् लाभातथतयरों के एक छरटे से तहसे्स िक ही पहँुच पािे हैं। अतिकाोंश राहि करष और लाभ झुग्गी-झरपतड़यरों में 
रहने िालरों िक नही ों पहँुचिे हैं, इसका मुख्य कारण यह है तक इन बक्तस्तयरों कर सरकार द्वारा आतिकाररक िौर पर मान्यिा 
नही ों िी जािी है। 

 भारि में उतचि सामातजक सुरक्षा उपायरों का अभाि िेखा गया है और इसका िायरस से लड़ने की हमारी क्षमिा पर बहुि 
बड़ा प्रभाि पड़ा है। इस प्रकार शहरी तनयरजन और प्रभािी शासन के तलये नए दृतष्ट्करण समय की आिश्यकिा है। 
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 तटकाऊ, मज़बूि और समािेशी बुतनयािी ढाँचे के तनमातण के तलये आिश्यक कारतिाई की जानी चातहये। शहरी गरीबरों के 
सामने आने िाली अनूठी चुनौतियरों कर बेहिर ढोंग से समझने के तलये हमें ‘ऊपर से नीचे के दृतष्ट्करण’ कर अपनाने की 
आिश्यकिा है।[11,12] 

तनष्कषत 

शहरीकरण इस बाि का अध्ययन है तक कस्रों और शहररों जैसे शहरी के्षत्रों के तनिासी तनतमति पयातिरण के साथ कैसे बािचीि करिे 
हैं । यह शहरी तनयरजन , शहरी के्षत्रों के तडजाइन और प्रबोंिन पर ध्यान कें तिि करने िाला पेशा, और शहरी समाजशास्त्र , एक 
शैक्षतणक के्षत् जर शहरी जीिन का अध्ययन करिा है, जैसे तिषयरों का प्रत्यक्ष घटक है । 

[1] [2]
 

कई िासु्तकार , यरजनाकार , भूगरलिेिा और समाजशास्त्री घनी आबािी िाले शहरी के्षत्रों में लरगरों के रहने के िरीके की जाोंच करिे 
हैं । शहरीकरण के अध्ययन के तलए तितभन्न तसिाोंिरों और दृतष्ट्करणरों की एक तिसृ्ति तितिििा है। 

[3]
 हालाँतक, अोंिरराष्ट्र ीय स्तर पर 

कुछ सोंिभों में, शहरीकरण शहरी तनयरजन का पयातय है , और शहरीिाि एक शहरी यरजनाकार कर सोंितभति करिा है । 

शहरीकरण शब्द की उत्पति उन्नीसिी ों सिी के अोंि में से्पतनश इोंजीतनयर-िासु्तकार इरे्ल्फरन्स सेडात के साथ हुई, तजनका इरािा शहर 
के स्थातनक सोंगठन पर कें तिि एक स्वायि गतितिति बनाना था। 

[4]
 20िी ों सिी की शुरुआि में शहरीकरण का उद्भि कें िीकृि 

तितनमातण , तमतिि उपयरग िाले पड़रस , सामातजक सोंगठनरों और नेटिकत  के उिय से जुड़ा था , और तजसे "राजनीतिक, सामातजक 
और आतथतक नागररकिा के बीच अतभसरण " के रूप में ितणति तकया गया है। 

[5]
 

शहरीकरण कर स्थान तनमातण और शहरव्यापी स्तर पर स्थान की पहचान के तनमातण के रूप में समझा जा सकिा है , हालाोंतक 1938 
की शुरुआि में लुई तिथत ने तलखा था तक 'शहरीकरण कर शहर की भौतिक इकाई के साथ पहचानना' बोंि करना, 'एक से परे जाना' 
आिश्यक है। मनमानी सीमा रेखा ' और तिचार करें  तक कैसे ' पररिहन और सोंचार में िकनीकी तिकास ने शहरी जीिन शैली कर 
शहर की सीमा से परे भी काफी हि िक बढ़ा तिया है।[13] 
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